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Cada nadador, esté donde esté,
tiene derecho a competir y crecer.

El interior deja de ser periferia.
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Seguridad en Torneos
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Gestión



Propuestas Natación Federal:
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Relaciones Públicas

Natación Federal tiene el objetivo de transformar la natación
en la Provincia de Córdoba promoviendo la excelencia
deportiva de los nadadores.

Tenemos como meta integrar al interior, queremos promover
el deporte por regiones como principal propuesta.

¿Quiénes
somos?

Protocolo integral de salud y seguridad para los
miembros la Federación Cordobesa de Natación:

Protocolo de Salud:

Protocolo de Seguridad e Infraestructura:

01 Desentralización y Regionalización Deportiva:
Implementar un circuito de torneos organizados por 
zonas geográficas clave en toda la provincia de Córdoba. 
Esto permitirá que clubes y piletas del interior compitan 
de forma regular en su propia región, promoviendo la 
detección de talentos, masificando la disciplina sin que
las distancias de tra sean una barrera.

03 Fiscalización y Sustentabilidad
de los Organizadores:
La Federación garantizará un cuerpo de arbitraje y fiscali-
zación oficial para los torneos organizados por los clubes 
y piletas. El 100% de lo recaudado por inscripciones y 
eventos será administrado directamente por la institución 
anfitriona, permitiendo que los clubes reinviertan según
sus prioridades.

04 Previsibilidad y Calendario Único Integrado: 
Diseñar y publicar un calendario oficial anual con la debida 
antelación, coordinando de manera estratégica las fechas 
de los torneos regionales con los campeonatos de clubes
federados. Promover como mínimo dos torneos de toma de
tiempo. Esto facilitará la planificación técnica de los entre-
nadores y la organización logistica de las familias.

05 Sustentabilidad economicas para los nadadores
y la familia:
Reducir los costos de traslado, alojamiento y viáticos medi-
ante el fortalecimiento de la competencia local por regio-
nes. El nadador podrá competir en un alto nivel cerca de su
hogar, evitando gastos extraordinarios, garantizando de es-
ta forma la permanencia de los deportistas en el sistema 
competitivo.

02 Modernización Administrativa y
Gestión Transparente:
Profesionalizar la estructura administrativa y contable  de 
la Federación a fin de optimizar recursos y garantizar ren-
dición de cuentas.

Dra. María Inés Sánchez 
Médica con Ortientación Deportiva

Ing. Rodrigo Martínez
Nadador Aguas Abiertas

Lic. Paulo Messori
Dirigente Deportivo

Optimizar las instalaciones para mitigar riesgos de accidentes.

Control médico y prevención de atletas: Garantizar la aptitud
física de los nadadores antes y durante la temporada oficial.
EMAC Obligatorio: Exigir el Examen Médico de Mediana y Alta Compe-
tencia al día para todos los nadadores federados y promocionales.

Ficha de Salud Interna: Implementar una declaración jurada de antece-
dentes médicos accesible para los entrenadores.

Evaluaciones Kinesiológicas: Realizar testeos de movilidad de hombro y 
columna al inicio del año para prevenir lesiones por sobreuso.

Protocolo de Hidratación: Monitorear el consumo de líquidos durante 
entrenamientos de alta intensidad, especialmente en natatorios cerra-
dos con alta humedad.

- Tratamiento Antideslizante.
- Calidad el aire (Cloraminas).
- Químicos controlados.
- Señalización clara y visible.
- Gestión de emergencias y salvamento: Preparar al personal técnico
  y de apoyo para actuar con máxima velocidad ante incidentes.
-  Guardavidas certificados.
- Zonas Cardioprotegidas.
- Capacitaciones en RCP.
- Simulacros de evacuación.
�Protocolo específicos para Torneos Federales:
Medidas operativas críticas a implementar durante las competencias.

- Ambulancia en el predio.
- Área de primeros auxilios.
- Control de aforo en ablandamiento.
- Puntos de hidratación gratuita.


