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Cada nadador, esté donde esté,
tiene derecho a competir y crecer.

El interior deja de ser periferia. @ natacion federa[



Protocolo integral de salud y seguridad para los

Pr opu estas Natacion Federal: miembros la Federacién Cordobesa de Natacidn:

Protocolo de Salud:
Desentralizaciéon y Regionalizacion Deportiva: )
Implementar un circuito de torneos organizados por
zonas geograficas clave en toda la provincia de Cérdoba. . S o .
Esto permitira que clubes y piletas del interior compitan EMAC Obligatorio: Exigir el Examen Médico de Mediana y Alta Compe-

de forma regular en su propia regién. promoviendo la tencia al dia para todos los nadadores federados y promocionales.

deteccion de talentos, masificando la disciplina sin que
las distancias de tra sean una barrera.

Ficha de Salud Interna: Implementar una declaracién jurada de antece-
dentes médicos accesible para los entrenadores.

: o Modernizacion Administrativa
Natacion Federal tiene el objetivo de transformar la natacidn Gestién Transparente: Y Evaluaciones Kinesiolégicas: Realizar testeos de movilidad de hombro y

en la Provincia de Cérdoba promoviendo la excelencia Profesionalizar la estructura administrativa y contable de columna al inicio del afio para prevenir lesiones por sobreuso.

deportiva de los nadadores. la Federacidn a fin de optimizar recursos y garantizar ren-

dicién de cuentas. Protocolo de Hidrataciéon: Monitorear el consumo de liquidos durante

. . . entrenamientos de alta intensidad, especialmente en natatorios cerra-
Tenemos como meta integrar al interior, queremos promover e [y e

el deporte por regiones como principal propuesta. Fiscalizacion y Sustentabilidad

de los Organizadores: Protocolo de Seguridad e Infraestructura:

La Federacidn garantizara un cuerpo de arbitraje y fiscali- »
zacion oficial para los torneos organizados por los clubes . . .
y piletas. EL100% de lo recaudado por inscripciones y - Tratamiento Antideslizante.

Lic. Paulo Messori eventos sera administrado directamente por la institucidn - Calidad el aire (Cloraminas).

. . anfitriona, permitiendo que los clubes reinviertan segun NoOummicosicontrolados
Dirigente Deportivo sus prioridades, Q

- Senalizacion clara y visible.

Previsibilidad y Calendario Unico Integrado: - Gestion de emergencias y salvamento: Preparar al personal técnico
Disenar y publicar un calendario oficial anual con la debida y de apoyo para actuar con maxima velocidad ante incidentes.

Dra. Maria Inés Sanchez antelacion, coordinando de manera estratégica las fechas - Guardavidas certificados.

Médica con Ortientacion De portiva de los torneos regionales con los campeonatos de clubes - Zonas Cardioprotegidas.
federados. Prom_qver,como rr.n'.nim.o, do§ torneos de toma de - Capacitaciones en RCP.
tiempo. Esto facilitara la planificacidn técnica de los entre- Simul d 0
nadores y la organizacidn logistica de las familias. S SIHIACIOS A€ EvacHacion.

9“ Sra. Andrea Schmer Sustentabilidad economicas para los nadadores Protocolo especificos para Torneos Federales:

Relaciones Publicas y la familia: »
Reducir los costos de traslado, alojamiento y viaticos medi-

ante el fortalecimiento de la competencia local por regio- - Ambulancia en el predio.
nes. El nadador podra competir en un alto nivel cerca de su - Area de primeros auxilios.

Ing. Rodrigo Martinez hogar, evitando gastos extraordinarios, garantizando de es- - Control de aforo en ablandamiento.

NEYoFTo o) Aguas Abiertas ta forma la permanencia de los deportistas en el sistema
competitivo.

- Puntos de hidratacion gratuita.




